
研　友　会      高野山探訪一泊   研修会  

開 催 日：　2007年 6月 30日（土）～　7月 1日（日）

参 加 者 :    (11名) 今井,奥谷, 小椋,神崎, 木村,竹原,中川, 中谷,中山, 西尾, 武市

参 加 費：　19,000円

６  /  30  (  土  )  　  　

     8：00　南海電車「難波駅」２Ｆ集合

　　　　　　　　　　なんば８時２３分発（急行）→橋本９時２１分着　乗換橋本９時２３分発→（各停）→紀伊細川９時５５分着 

　　　　　　　　　　　10:05　紀伊細川駅前出発　語り部（中谷さん）と合流、矢立に向かって山間の村をハイキング

　　　　　　　　　11:00  矢立茶屋でアン入焼餅と抹茶で昼食(アン入焼餅を５～6 個食べる)

　　　　　　　　　11:50　高野山　町石道【５９町石】より高野山　【1 町石】を目指し出発

　　　　　　　　　13:06　展望台に到着　15 分休憩（39 町石付近）

　　　　　　　　　14:49　大門到着　【４町石】15 分休憩

　　　　　　　　　15:18　壇上伽藍到着　【1 町石】根本大塔前で記念撮影　語り部（中谷さん）はここまで

　　　　　　　　　16:12　金堂　・　金剛峰寺　拝観

　　　　　　　　　17:04　普門院到着　入浴後夕食（精進料理　18:20～）を賞味

7/1  （日）  　 　

     6:30　真言密教の朝のお勤めを見学

　　　　　   7:10 　朝食

　　　　　          8:30 ～9:30　　写経体験　（奉納は各自負担一枚 1,000円）

　　　　    10:00  普門院出発　バスフリー券を利用し奥の院前　奥の院散策弘法大師御廟お参り

　　　　    12:30　中の橋大駐車場前の食堂で昼食（各自清算）

山内見学（波切不動・徳川家霊台・女人堂）

　　　    　14:25　バスで高野山駅（ケーブル）→極楽橋（急行乗換）→南海なんば駅（解散）
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語部の中谷氏からコース説明

展望台で小休止

矢立茶屋でアン入り焼餅の昼食

根本大塔

大門に到着

ささゆり

頑張れもう少しだ

矢立五十九町石



夕食の精進料理

真剣に写経

奥の院　散策

中の橋駐車場前で昼食

お疲れ様でした


